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Raportul final al programului ,,Siptimana Verde”

Programul national ,,Sdaptamana Verde,, s-a desfasurat la nivelul Scolii Gimnaziale Letcani in perioada 30)

martie — 03 aprilie 2026.

In activitdtile desfasurate au fost luate in considerare domeniul de activitate si dorintele elevilor si au fost

investigate parerile parinfilor.

I. SCOALA GIMNAZIALA LETCANI

L.INVATAMANT PRESCOLAR




I. Structura: Gradinita cu program Normal, Letcani
[1. Nivelul de invatdmant (prescolar, primar sau gimnazial): prescolar
Il Clase/grupe participante: Grupa mici A — Rusu Ramona; Grupa mica B: Pocora Irina; Grupa mijlocie A: Ciorap
[rina; Grupa mijlocie B: Romaniuc Mihaela; Grupa mare A: Chiperi Mirabela: Grupa mare B: Tanasd Cristina
IV. Activititile desfasurate:
> 30.03.2026: ,, ZIUA ECOLOGIZARII”

* . Micii ecologisti” — activitate de stringere a deseurilor din curtea gradinitei; - Rusu Ramona

Educatie ecologica ,,Ecotic” — si cei mici fac fapte mari — colectare de baterii: sortare deseuri; poveste; atelier; -
Pocora Irina

e Micii reciclatoti” — vizionare film educativ; joc de mas; activitati artistice; - Ciorap Irina

e ,.Detectivii deseurilor” — discutii; selectare; - Romaniuc Mihaela
e ,.Prictenii naturii” - colectare si sortare deseuri; - Chiperi Mirabela
e Prietenii naturii”” — colectare si sortare deseuri: - Tanasi Cristina

» 31.03.2026: ., ZIUA PADURIL”

e ,Plimbare prin padure” — joc de miscare - Rusu Ramona

e Excursie tematicd ,,Sunetele padurii” — auditie sunetele naturii primévara; Jocmuzical; excursie in padure;- Pocora
[rina

e ,Prietenii padurii” — activitate de observare; tablou colectiv despre pidurea noastra: - Ciorap Irina
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wPovestea copacului batrdn” — drumetie; convorbire;- Romaniuc Mihaela
»Copacul prieten” - colaj; discutii; - Chiperi Mirabela

»Copacul prieten” — colaj; discutii; - Tanasa Cristina

P> 01.04.2026: , ZIUA APEL"

~Magia apei” — experiment simplu: ce pluteste si ce se scufundi; - Rusu Ramona

Educatie Steam — experimente; vizionare film; lectura; fisi: - Pocora Irina

~Picdtura cilitoare” - vizionare poveste; STEM — experimente; activitate practica; - Ciorap Irina
~Calatoria unei picituri de roud” - activititi STREAM: discutii; - Romaniuc Mihaela

»Apa — izvor de viatd” - experimente; - Chiperi Mirabela

»Apa —izvor de viatd” - experimente; - Tanasi Cristina

P 02.04.2026: ., SUNETUL PRIMAVERIl — EDUCATIE MUZICALA”

~Plantdm flori” — activitate practicd de plantare a semintelor in ghivece; - Rusu Ramona
Gréadinifa cu manute verzi” — glasul pasunii; repovestiri; excursie; plantare; - Pocora Irina
»Plantdm si ingrijim”;- Ciorap Irina

,In vizita la bunicii gospodari” — vizitd; discutii; - Romaniuc Mihaela

»Gradina colorata” — plantare; activitate practica; - Chiperi Mirabela

,»Gradina coloratd” — plantare; activitate practicd; - Tanasa Cristina



P 03.04.2026: ,, ZIUA ALIMENTATIEI SANATOASE”

»Atelier culinar” - salata de fructe;- Rusu Ramona

Educatie pentru sinatate ,,Eroii fara plastic” — colectare; picnic; igienizare; targ de economie circulard; - Pocora
Irina

Farfurie veseld” — degustare fructe/legume; sortare imagini; convorbire despre alimentatie; activitate cu medicul
scolar; - Ciorap Irina

»Curcubeul din farfurie” — discutii despre sinitate in parteneriat cu medicul scolar; atelier de gitit; - Romaniuc
Mihaela

»Superalimente” - discutie cu medicul scolar; activitate practicd; - Chiperi Mirabela

»superalimente” — discutie cu medicul scolar; activitate practicd; - Tanasi Cristina

Obiectivele urmirite prin activititile desfasurate:
Formarea si consolidarea comportamentelor ecologice responsabile, prin implicarea copiilor in activititi de
colectare, sortare si reciclare a deseurilor si prin dezvoltarea atitudinii de protejare a mediului inconjuritor.
Dezvoltarea cunostintelor despre naturi si componentele acesteia (padure, apa, plante), precum si intelegerea
rolului acestora in viata omului si a necesitatii conservirii lor.
Stimularea interesului si a curiozititii pentru investigarea mediului inconjurdtor, prin activitati de observatie,

explorare, experimente si activititi de tip STEAM/STREAM.



.

¢ Dezvoltarea capacititii de exprimare orali si a comunicérii, prin participarea la convorbiri, povestiri, descrieri

si schimburi de idei pe teme ecologice, stiintifice si de sanatate.

* Formarea unui comportament social pozitiv si a spiritului de cooperare, prin implicarea in activititi de grup,
jocuri, proiecte comune si activititi desfasurate in parteneriat cu adulti (cadre didactice, medic scolar).

* Dezvoltarea abilitatilor practice, artistice si psihomotrice, prin activititi de colaj, modelaj, plantare, sortare,
Jocuri de miscare si activititi in aer liber.

e Formarea unor deprinderi de viati sdnitoasi, prin constientizarea importantei alimentatiei echilibrate, a igienei
si a unui stil de viafa activ si responsabil.

e Cultivarea atitudinilor pozitive fati de mediu, naturi $i sdnatate, prin trdiri emotionale pozitive, implicare

activa si asumarea unor comportamente ecologice si preventive.

VL. Parteneri/colaboratori la activititile desfisurate:

P Educatoare

P Prescolarii
P Parintii
VIIL. Criterii de evaluare/ produse rezultate:
e Participarea activa si implicarea copiilor in activitatile tematice (ecologizare, experimente, ateliere, jocuri si activitati

practice), precum si respectarea regulilor de lucru individual si in arup.



» C(apacitatea de a identifica, diferentia si sorta corect deseurile, manifestind comportamente ecologice responsabile
fatd de mediul inconjuritor.

® Manifestarea interesului si a curiozitatii fatd de natura si fenomenele acesteia (apa, padure, plante), prin observatii,
discutii si activititi de explorare.

e Utilizarea unui vocabular adecvat temelor abordate si exprimarea orali a ideilor, observatiilor si concluziilor simple
in contexte variate de comunicare,

* Realizarea unor produse practice si artistico-plastice (colaje, desene, lucriri tematice, ghivece cu plante,
experimente, produse culinare simple), ca rezultat al activitatilor desfasurate.

® Manifestarea unor atitudini pozitive fatd de mediu, sanatate si activitatea de grup, reflectate in cooperare,

responsabilitate si implicare activa.

VII. Puncte tari:

e Diversitatea activitatilor propuse, care acoperd domenii variate (ecologie, stiinte, sanitate, arti, miscare),
contribuind la o abordare integrata si interdisciplinara.

e Caracterul practic si experiential al activitatilor, care permite implicarea directa a copiilor in situatii de invitare
concrete (experimente, ecologizare, plantare, activititi culinare).

e Gradul ridicat de atractivitate si implicare emotionala a copiilor, datorita activitdtilor desfasurate in aer liber, a

Jjocurilor si a sarcinilor aplicative.



Dezvoltarea competentelor sociale si de cooperare prin activititi de grup, colaborare si parteneriate educationale
(cadre didactice, medic scolar).

Corelarea continuturilor cu teme actuale de educatie pentru mediu si sinitate, contribuind la formarea unor
comportamente responsabile si durabile.

Valorificarea metodelor moderne de invitare (STEAM/STREAM, experiment, invétare prin descoperire), adaptate

nivelului prescolar.

IX. Puncte slabe/ elemente de remediat:

Necesitatea unei mai bune gestiondri a timpului in desfisurarea activitatilor complexe sau cu caracter practic, pentru
a asigura finalizarea tuturor sarcinilor propuse.

Posibile dificultati de mentinere a atentiei copiilor pe durata activitatilor mai lungi sau mai solicitante cognitiv.
Necesitatea adaptrii diferentiate a sarcinilor in functie de nivelul individual de dezvoltare al copiilor, pentru a evita
supraincércarea sau subdimensionarea cerintelor.

Organizarea spatiului si a materialelor necesita o planificare riguroasi, mai ales in cazul activitatilor desfisurate in
aer liber sau in cadrul atelierelor practice.

Implicarea variabild a copiilor in activititile de grup, ceea ce poate necesita interventii suplimentare pentru stimularea
participdrii active a tuturor prescolarilor.

Necesitatea unei mai bune corelari intre activititile desfasurate de cadrele didactice pentru asigurarea coerentei si

continuititii demersului didactic integrat.



X. Recomandari/sugestii/concluzii:

Se recomandi mentinerea si extinderea activitatilor de tip interdisciplinar si experiential, datoritd impactului pozitiv
asupra implicérii si motivatiei copiilor.

Este utild alternarea activitatilor statice cu cele dinamice, pentru mentinerea atentiei si a interesului pe parcursul
intregii zile.

Se recomanda adaptarea sarcinilor de lucru la nivelul individual al copiilor, prin diferentiere si sprijin suplimentar
acolo unde este necesar.

Organizarea eficientd a resurselor si a spatiului de desfasurare contribuie semnificativ la buna desfisurare a
activitatilor practice si la evitarea timpilor morti.

Implicarea parintilor si a partenerilor educationali (ex. medic scolar) se dovedeste benefica si ar trebui continuata si
in alte proiecte tematice.

Activitatile desfasurate au avut un impact formativ semnificativ, contribuind la dezvoltarea cognitiva, socio-
emotionald si practicd a copiilor, precum si la formarea unor comportamente responsabile fati de mediu sl s@natate.
In concluzie, proiectul tematic a demonstrat eficienta abordarii integrate in invitdmantul prescolar, favorizand

invatarea activa, prin descoperire si prin experienta directa.

XI. Imagini de la activititile desfasurate:
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Cadru didactic coordonator,

Prof. educatie timpurie CHIPERI MIRABELA
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2. INVATAMANT PRIMAR

L. Scoala: Scoala Gimnaziali Letcani

IL. Nivelul de invitimant (prescolar, primar sau gimnazial): primar

ITl. Clase/grupe participante: clasa Pregititoare A, clasa Pregititoare B, clasal A, clasa I B, clasa a I1-a A, clasa a 1I-

a B, clasaa lll-a A, clasaa Ill-a B, clasa a IV-a A, clasaa IV-a B

IV. Activititile desfiasurate:
Activitdti de ecologie si reciclare, activititi de sortare, de colorat, de realizat colaje, colectarea deseurilor din curtea scolii.
Activitéti outdoor- jocuri educative in curtea scolii: Bingo ecologic — elemente naturale gasite in curte/parc. Vanatoarea de
comori naturale — Gésirea unor elemente specifice (o piatra netedd, o pand, o crengutd uscatd, o floare galbena.etc.).
Picnic in naturd/ Petrecerea ecologistilor- accentuand consumul rational de alimente si promovand un viitor sustenabil.
Vizionarea unor documentare despre biodiversitate: ,,Planeta Vie”, ,Secretele padurii” ,,Echilibrul naturii — De ce este
importantd biodiversitatea?”, “The man who planted trees”, “Ghid de comportament sustenabil”, prezentiri PPT despre
schimbdrile climatice la nivel global si sistemic.
Experimente : ,,Circuitul Apei intr-un borcan” , ,,Poluarea sub lupa™ , ete.
Activitate practicd: Plantdm seminte/ingrijim plante din ghivece personalizate, realizate din PET-uri.
Activitdti de observare/analizd/ recunoastere a pisirilor cilitoare.
Activitati de confectionare de obiecte din materiale reciclate

Prezentari si dezbateri tematice despre poluarea apei, aerului, solului
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Jocuri de rol

Activitate culinard ,,Farfuria sanitoasi”

Concursuri si intreceri sportive: ,Stafeta Reciclarii”

Activitati artistice: cantec, dans, colaje, picture, recitdri in cadrul proiectului scolii

V. Obiectivele urmirite prin activititile desfisurate:
P 5a identifice surse de poluare a apei, a aerului, a padurilor;

P Si exploreze mediul inconjuritor;

P S identifice si sd colecteze selectiv deseurile din curtea scolii, clasificAndu-le in categorii (hértie, plastic, metal,

deseuri menajere);

P Sa realizeze compozitii plastice folosind tehnica colajului, integrand materiale recuperate pentru a ilustra un mesaj

ecologic;

P Sa descopere in mediul natural obiecte cu proprietiti specifice (texturd netedd, culoare galbend, forma neregulata),

dezvoltdndu-si spiritul de observatie;
P Sa recunoasci cel putin doud specii de pasiri cilatoare pe baza caracteristicilor fizice sau a cintecului acestora;
P Sé participe activ la activititile desfasurate;

B Sa constientizeze importanta fieciruia dintre noi in mentinerea unui mediu natural echilibrat;
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P Sa constientizeze importanta protejarii florei si a faunei din ecosistemul padurilor;

P Sa realizeze un meniu echilibrat, respectind proportiile corecte intre grupele de alimente (legume, proteine,

carbohidrati);

P Sa identifice solutii optime pentru prevenirea si ameliorarea manifestarilor de degregare a mediului prin aruncarea
deseurilor menajele, prin ruperea florilor etc.;

P Sa demonstreze un comportament de consum responsabil, reducand cantitatea de ambalaje utilizate si gestionand corect
resturile alimentare.

VI. Parteneri/colaboratori la activititile desfisurate:

P Cadre didactice
P Membrii comunitatii locale

P Parinti
VII. Criterii de evaluare/ produse rezultate:

P Prezentiri power point

P Expuneri

P Activitati practice

P Produse reciclate
VIII. Puncte tari:
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- toti elevii au constientizat importanta mentinerii unui mediu natural echilibrat;
- elevii au manifestat un interes ridicat pentru toate activititile desfisurate:
- toti copiil implicati si-au manifestat creativitatea realizind produse reciclate interesante si complexe;

- elevii si-au dezvoltat constiinta civicd implicdndu-se activ in activitatile multidisciplinare si invétand ca actiunile lor

mici (cum ar fi ridicarea unui ambalaj) au un impact real asupra comunititii;

-elevii au manifestat creativitate prin activitatile de colaj si confectionarea obiectelor din materiale reciclate. dezvoltandu-

le gdndirea divergenta;
-li s-au imbunatatit abilitatile motorii si senzoriale: * Motorie: Prin plantat, sortat si jocurile de tip stafeta;

- elevii au constientizat cauzele si efectele proceselor naturale prin experimentele realizate, antrenandu-si gandirea
stiintifica;

- elevii si-au consolidat stilul de viata sandtos si au facut alegeri alimentare mai bune, intelegand legdtura dintre sanatatea

planetei, propria sdnétate si diminuarea risipei alimentare;
- elevii si-au dezvoltat empatia si responsabilitatea pentru mediul inconjuritor;

- costurile activitatilor au fost reduse deoarece majoritatea activititilor au avut ca suport resurse naturale sau materiale

reciclabile.

IX. Puncte slabe/ elemente de remediat:
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- dependenta de factorul meteo: Succesul activititilor outdoor (picnic, vanitoare de comori, colectare) depinde in

totalitate de starea vremii, necesitdnd mereu un plan B;

-nevoia de resurse logistice: Desi materialele sunt ieftine, colectarea lor prealabild (PET-uri, seminte, role de carton)

necesita timp si spatiu de depozitare in sala de clasi;

X. Recomandari/sugestii/concluzii:

- diversificarea materialelor didactice ale scolii

XI. Imagini de la activititile desfasurate:







20



;

Bidui




=20 D5 R006 = Tnifivs coie i)
‘%{Jia el : :
*24. 02. 8026 — Siic FPliows

22



23



Clasa i A
30 rmartie-d apriie







26



27












De ce este importantd apa?

éb (J

*ﬁn

31



32






| —w.m nwm

i

_....
el il

34



35



y

. p - . '\ . ,_ '
4 Saptaména Verte -

36



37






Orervotim Pastren e Girnl ierbi
P xSy tasl Si artce vietste,
Av g accvasi casd
S gdrept In cohitate,

e nchizeste-un Soare,
E unul pentru toli,

S& protejam Pamianisl
Curat pentru nepoti!

Cadru didactic coordonator,

Prof. invitamant primar CRIVOI MIHAELA
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3. INVATAMANT GIMNAZIAL

I. Scoala: Scoala Gimnaziala Lefcani

I. Nivelul de invitdmaint: gimnazial
H1. Clase participante: V-VIII

IV. Activititile desfasurate:

» Luni, 30 martie 2026- Ziua ecologizdrii: patrula ecologica, colectare selectiva-activitate practici, vizionare film,
dezbateri, reciclarea pet-urilor, atelier de Upcycling, ecologizarea bazei sportive-activititi practice, ecologizare in

perimetrul gcolii Letcani, colectare de deseuri, observarea pasarilor, protejarea habitatului acestora

P Marti, 31 martie 2026- Ziua padurii: prognoze meteo, fenomene ale naturii si misurétori atmosferice: vizita la
Gradina Zoologica Barlad, jocuri in aer liber, jocuri de relationare si de comunicare asertiva, realizarea unor pliante cu
informatii despre un stil de viatd cu impact redus asupra mediului si asupra resurselor finite ale planetei, informare cu

privire la locurile de colectare

P Miercuri, 1 aprilie 2026- Ziua apei: realizare postere, circuitul apei in natura: jocuri LearningApps, Wordwall,

importana apei in organismele vii-filme educative, discutii, aplicatii practice

» Joi, 2 aprilie 2026- Ziua gridindritului: expozitie de fotografii cu gradini celebre, plantarea de flori in gradina

scoli/imprejurimile satului, prezentarea unor solutii pentru reducerea consumului, metode de reciclare a diverselor tipuri

40



de deseuri, realizarea de costume-ecof/ tote bag din materiale reciclabile, BioBlitz-analiza speciilor din jurul scolii, realizare
poster, plantare de plante in pet-uri reciclate,
P Vineri, 3 aprilie 2026- Ziua alimentatiei sandtoase: prezentiri, documentare, discutii, jocuri, prezentarea unor preparate
sanatoase realizate de ctre copii dupa retete alese de ei, salate de fructe, risipa alimentara

V. Obiectivele urmirite prin activititile desfisurate:
P s descrie circuitul apei in naturd

P sa enumere modalititi concrete de utilizare rationala a apei

»-si identifice modalitdti care pot contribui la diminuarea poluarii apei
P-sa identifice situatii de poluare a mediului inconjuritor

P sd formuleze solutii pentru pastrarea mediului curat

P53 enumere modalititi de reciclare a deseurilor

P 5@ confectioneze recipiente respectind pasii dati
P-si planteze legume/flori/copaci cu ajutorul instrumentelor specifice

P sd observe elementele mediului tnconjuritor

P-sd realizeze pliante cu scopul de a incuraja pistrarea unui mediu sdnitos
- responsabilizarea elevilor privind importanta apei pentru viati

P sensibilizarea tuturor elevilor si membrilor comunititii cu privire la importanta conservarii mediului.
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VI. Parteneri/colaboratori la activitiitile desfisurate:

P Primaria Comunei Lefcani

P Gradina Zoologicd Barlad

P Biolog, Pocora Viorel

VIIL. Criterii de evaluare/ produse rezultate:

P postere ,desene

P prezentdri power point

P pet-uri reciclate

P tablouri

VIII. Puncte tari:

-participarea unui numar mare de elevi la activitatile derulate in saptimana verde

-manifestarea unui interes ridicat pentru activitatile practice

- cultivarea unor valori morale: toleranta, incredere in sine, altruism

- dezvoltarea coeziunii de grup, lucrului in echipa, ajutorului reciproc

- manifestarea de comportamente si atitudini favorabile amelioririi relatiilor dintre oameni, om si mediul inconjurator
- cultivarea competentei de a ocroti, aprecia si valorifica bogatiile mediului inconjuritor
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IX. Puncte slabe/ elemente de remediat:

- conditii meteo nefavorabile desfasurdrii unor activititi in natura
~ sprijin financiar

- lipsa unor materiale didactice

- lipsa implicarii partenerilor externi

X. Recomandari /sugestii/concluzii;

-implicarea unui numér mai mare al partenerilor/ parintilor

- introducerea si in scoala, si acasa a unei atitudini responsabile
-diversificarea activititilor

- promovarea activitatilor

- continuitatea activitatilor

X1. Imagini de la activiti(ile desfasurate:
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Cadru didactic coordonator,

Prof. NEAGU ALINA FLORENTINA
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I1. SCOALA GIMNAZIALA LETCANI — STRUCTURA BOGONOS

I. Structura: Scoala primard Bogonos

I1. Nivelul de invatimant (prescolar, primar sau gimnazial): inva{mant primar si prescolar

IT1. Clase/grupe participante: gradinita, clasa pregititoare si clasele -1V

IV. Activititile desfasurate:

» ,,COPIII, PRIETENII NATURII!
P PlanTERRA”

»,, ECO-FILM”

»,, INVATAM DE LA NATURA”

» ., ZIUA ALIMENTELOR SANATOASE”

»., IN ARMONIE CU NATURA”
» . TERRA,TREBUIE PROTEJATA! »

»,.VANATOARE DE DESEURI”

» ”CEI TREI R -REDUCE -REUSE -RECYCLE”
P *APA-SURSA VIETII PE PAMANT®

»*INVATAM SA RECICLAM?”
»,,NIMIC NU RISIPIM, TOTUL REFOLOSIM!”
>, ECOTURISMUL SI PARCURILE NATIONALE

» ., TEATRU ECOLOGIC- ZUM ZUM”
> ,,ZIUA APEI SI A PADURII*

»,,TERRA,SUNTEM PRIETENII TAI!”

V. Obiectivele urmdrite prin activititile desfisurate:

P Familiarizarea elevilor cu semnificatia unor notiuni si termeni ecologici;
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P Stimularea interesului pentru explorarea acestuia gi formarea unei atitudini pozitive de toleranti, de responsabilitate si

de protectie a mediului inconjuritor;

P Formarea unor atitudini ecologice responsabile care si permitd manifestarea unor conduite adecvate in relatia cu
mediul;
P Sa descopere categoriile de deseuri existente prin studiul mediului concret;

P Si identifice reguli si norme fatd de mediu;
P Sa inteleagd utilitatea reutilizarii obiectelor si impactul pozitiv asupra mediului;

P Si afle informatii despre animale domestice si silbatice:

P> Sa cunoasci diversitatea formelor de viati;

P S confectioneze din materiale reciclabile un obiect util-Figurine din sticle de plastic-Flori din pahare de carton -
Reciclare creativa

P-Sa identifice solutii optime pentru prevenirea si ameliorarea manifestirilor de degradare a mediului prin aruncarea de
deseuri menajere si nu numai, de rupere a {lorilor, de tiiere a copacilor.

P S ofere/sé primeascd spre reutilizare obiecte Tned in stare buna de functionare;

P Sa-si dezvolte deprinderi de lucru (folosirea materialelor pentru realizarea unor lucriri tematice):

VI. Parteneri/colaboratori la activititile desfasurate:
P Parintii elevilor
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P Teatrul ecologic- Zum Zum

VII. Criterii de evaluare/ produse rezultate:

P Activitatile s-au derulat conform planificérii activitatilor propuse in Saptaméana Verde 2026

P Pe parcursul Saptdmanii Verzi s-au desfasurat diverse activitati ecologice, s-au plantat flori si puieti de arbori si pomi
fructiferi, in curtea scolii, s-au confectionat diverse obiecte din materiale reciclabile ,elevii au participat la un curs instructiv
educativ de prim ajutor, sustinut de medici, s-au vizionat filmulete educative cu privire, atit la poluarea aerului, apei si
solului, cat si la modalitatile de reciclare a deseurilor si depozitarea lor corecti in cosuri ecologice.

P La finalul Sdptamanii Verzi -2026 elevii claselor I-1V, pregatitoare si ai gradinitei , au realizat figurine ecologice din
materiale reciclabile-caracatita din sticle de plastic, ,flori din pahare de carton reciclabile si un poster care cuprinde actiunile
pe care le putem face noi, oamenii, pentru a avea un mediu mai curat $i mai sanitos.

P Consider cd activitifile pe care le-am desfasurat si-au atins scopul: constientizarea importantei actiunilor noastre

asupra mediului in care trdim si ne desfisuram activitatile.

VIIl. Puncte tari:

- Colaborarea eficientd dintre cadre, elevi ,parinti,parteneri

- Abordarea creativa si interactivd a activitatilor derulate

- Desfasurarea unor activitati placute si relaxante dar si instructive
- Crearea unui climat educational deschis si stimulativ
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- Feedback pozitiv din partea elevilor

- Moralul ridicat al elevilor, plicerea de a lucra in cadrul activititilor;
- Utilizarea eficientd a resurselor disponibile;

- Coeziunea internd a colectivului de elevi

- Reactii afective normale la solicitarile exterioare

VIiI. Puncte slabe/ elemente de remediat:

- unii parinti nu au avut disponibilitate financiara pentru realizarea obiectivelor propuse:
- scoala nu dispune de un buget alocat pentru eventualele deplasiri prevazute in cadrul parteneriatelor scolare.

-datoritd conditiilor meteo nefavorabile anumite activitati outdoor nu au putut fi desfisurate ,dar au fost inlocuite cu alte

activitati placute si interesante in incinta scolii.

IX. Recomanddri/sugestii/concluzii:
- Semnarea unor parteneriate cu institutiile de interes astfel incat elevii si beneficieze de reduceri consistente sau chiar

gratuitate
- Contracte de sponsorizare care sa asigure un plus al bazei materiale oferite de scoali;
- Axarea pe proiecte educationale care sa atraga fonduri.

XII. Imagini de la activititile desfasurate:
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Cadru didactic coordonator,

invititor, POMARLEANU CIPRIAN
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11I. SCOALA GIMNAZIALA LETCANI - STRUCTURA CUCUTENI

I. Structura: Gradinita cu Program Normal Cucuteni
IL. Nivelul de inviitimant (prescolar, primar sau gimnazial): prescolar
11. Clase/grupe participante: grupa combinata ,,Albinutele”

IV. Activititile desfiasurate:
P Luni, 30 martie 2026- Ziua ecologizirii
Deseurile si mediul inconjurator- convorbire cu suport intuitiv
Ecologie si reciclare— desene de colorat, activitate de sortare
Activitate in naturi- colectarea selectivi a deseurilor din curtea gradinitei
P Marti, 31 martie 2026- Ziua pdadurii
Sd protejdm padurile- convorbire cu suport intuitiv
Poluarea cu plastic- Ce poti vedea? Joc distractiv si educativ
Natura, prietena noastra- activitate muzicala
» Miercuri, 1 aprilie 2026- Ziua apei
Cum ingrijim apele — prezentare PPT
Povestea unei picaturi de apa- citire de imagini
Experimente- apa in natura - poster
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P Joi, 2 aprilie 2026~ Ziua gradindritului
Artd n naturi- activitate outdoor
Plantim seminte in ghiveci/plantare de bulbi, seminte sau puieti
Jocuri de explorare in natura
P Vineri, 3 aprilie 2026- Ziua alimentatiei sandtoase
Ghiceste ce ai gustat- joc senzorial
Atelier — Micul bucatar ecologist
Parada costumelor verzi- defilare/prezentare
V. Obiectivele urmarite prin activitatile desfasurate:
s Apropierea de mediul inconjurdtor si familiarizarea cu aspecte legate de viata plantelor;
e Deschiderea unui camp vast de documentare, descoperire si autocunoastere, de cunoastere si interrelationare
umana;
e [nsusirea unor norme de comportament eco-civic si formarea unei atitudini dezaprobatoare fati de cei care incalca
aceste norme;

* Dezvoltarea abilitdtilor de observare si recunoastere a diferitelor specii de plante;
e Stimularea imaginatiei si a creativitatii;
VI. Parteneri/colaboratori la activititile desfasurate:

P> parintii, copiii, cadrul didactic
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VIL. Ciriterii de evaluare/ produse rezultate:
P Proiect

P Fotografii

VIillL. Puncte tari:

-Certitudinea unui climat destins, de colaborare, intre elevi;

- Crearea unui climat educational deschis si stimulativ prin relatiile interpersonale;
- Dezvoltarea simfului civic;

- Calitatea activitatilor, diversitatea, flexibilitatea programului;

- Dezvoltarea unor abilitati practice;

- Copii au dezvoltat abilititi noi;

- Activitatile variate, care au contribuit la incurajarea comportamentelor pozitive, relationarea in colectiv;

- Activitatile de protejare a mediului inconjurdtor au contribuit la formarea unei atitudini responsabile fata de naturi;
- Prin intermediul acestor activitéti, copiii nu doar invati despre importanta protejarii mediului inconjuritor, ci si se
implicd activ in actiuni concrete care 1i ajutd sa devind cetdteni responsabili si constienti de impactul lor asupra
planetei

60



IX. Puncte slabe/ elemente de remediat:
e Ne-am propus multe activititi, dar din pacate perioada a fost foarte scurta!
e Fiind mai multe scoli in ,.Saptdmaéna verde”, a fost extrem de greu sd ajungem la unele obiective;
» Lipsa finantarilor pentru desfisurarea activititilor;

e Timpul nefavorabil pentru unele activitdti outdoor.

X. Recomandari/sugestii/concluzii:

- Stabilirea unor programe, proiecte comune la nivelul scolii pe care sé le respecte si la care s participe fiecare

clasd/grupa.

- Semnarea unor parteneriate cu institutiile de interes pentru un acces facil la desfisurarea activititilor in perioada

»Saptimana verde”.

XI: Imagini de la activitatile destasurate:
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dactic coordonator,

Cadru d

-

educator BABA ANDRA
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IV. SCOALA GIMNAZIALA LETCANI — STRUCTURA COGEASCA

1. INVATAMANT PRESCOLAR

L. Structura: Scoala Gimnaziala ,,Isaia Teodorescu” Cogeasca

I1. Nivelul de invitimant: prescolar
HE. Grupe participante: grupa mica, grupa mijlocie, grupa mare
IV. Activititile desfasurate:

» 30.03.2026: ,, Hai la teatru, hai la joacd!”

~ Vizionare piesa de teatru ;
- Joc: ,,invé‘gém sa reciclam!™.
P 31.03.2026: , Biodiveritate "
— Prezentare zone, animale si plante protejate;
— Atelier de pictura/arta tranzientd in aer liber,

» 01.04.2026: ,, Micii proteciori ai naturii "
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— Realizare afis ,,Protejaim natura”;
— Vizionare filmulete educative cu privire la efectele poludrii.
> 02.04.2026: ,, O noud =i, o noud aventura!”
~ Excursie ,,,,Jumpy lasi”.
. Coltul verde™
— Amenajarea unui spatiu verde in incinta gradinitei.

P 03.04.2026: ,, Pachetul cu sandtate”

|

Joc: ,Clasificare alimente: sanitos vs. nesinitos™;

Activitate practicd: ,Farfuria cu masa de pranz!™;

» Mai aproape de Dumnezeu!”

Vizitarea Parohiei ,,Sf. Imparati Constantin si Elena” Cogeasca;

— Discutii libere: ,,Legitura cu respectul pentru hrand si recunostintd pentru darurile naturii”.
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V. Obiectivele urmirite prin activititile desfasurate:

P 5i denumeasci plantele, animalele si mediul lor de viati;

P Si identifice situatii, cazuri, forme de manifestare a poluirii mediului inconjuritor;

P Si efectueze pasii necesari in vederea plantdrii unor seminte de flori/ copaci;

P Sé aplice norme de comportament specific asigurdrii sdnititii si protectiei omului si naturii;

P Si dezvolte dragoste fata de animale si trezirea dorintei de a le proteja;

P Sa participe cu interes la jocurile de miscare, pastrnd disciplina in timpul desfasuririi acestora.
VL. Parteneri/colaboratori la activitatile desfisurate:

P Educatoare, Prescolarii, Parintii, Preot Paroh Marciuc Constantin, Teatrul de papusi ,.Zum-Zum";

VII. Criterii de evaluare/ produse rezultate:

P Realizarea unor jucirii/ obiecte din materiale reciclabile:
P Realizarea unor afise/ carti despre poluare;
P Realizarea unui panou foto de prezentare a activitdtilor desfasurate in vederea atingerii obiectivelor propuse.

VIII. Puncte tari:

- Abordarea creativa si interactiva a activititilor derulate;
- Crearea unui climat educational deschis si stimulativ;
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- Promovarea unui stil de viata sinatos si disciplinat;
- Colaborarea eficientd dintre cadrele didactice, prescolari si parintii acestora;
- Feedback pozitiv din partea parintilor si comunititii locale.

IX. Puncte slabe/ elemente de remediat:

- Lipsa alocdrii unui buget in vederea achizitiondrii unor materiale ce ar putea eficientiza derularea acti vitétilor;
- Insuficienta constientizare a unor parinti privind rolul lor de principal partener educational.

X. Recomandiri/sugestii/concluzii:

- Implicarea institutiilor locale in vederea imbunatatirii calititii educatiei ecologice a prescolarilor;
- Realizarea unor parteneriate cu diverse ONG-uri:

- Contracte de sponsorizare care s asigure un plus al bazei materiale oferite de scoala;

- Axarea pe proiecte educationale care si atragi fonduri;

- Promovarea in mediul online a activitatilor derulate.

XI: Imagini de la activitatile desfisurate:
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Cadru didactic coordonator,

Prof. invitimint prescolar DOBINDA ANDREEA
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2. INVATAMANT PRIMAR

I Structura: Scoala Gimnaziala ,,Isaia Teodorescu™ Cogeasca

IL. Nivelul de invitimant (prescolar, primar sau gimnazial): primar
II.  Clase participante: clasa pregatitoare, cl. I, cl. a ll-a, cl. A Ill-a. cl. a IV-a

IV. Activititile desfisurate:
In cadrul activitatilor desfasurate la nivelul invitamantului primar, sau organizat o serie de activitati educative cu
caracter practic-aplicativ, menite sd contribuie la dezvoltarea armonioasa a elevilor , atat din punct de vedere cognitiv, it si

socio-emotional.

> 30.03.2026: ,, Ziua ecologizarii”

— Lectia celor trei R-din cadrul proiectului national Scoala Ecoterienilor;
— Vizionare spectacol de teatru;
— Atelier de confectionare obiecte din materiale reciclabile:

— Jocuri de miscare in aer liber.

P 31.03.2026: ,, Ziua pdadurii”

— Povestea padurii fermecate;
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Aripi in siguranta- atelier de creare cdsute peniru pasiri”

|

Asamblarea césutelor in copacii din curtea scolii”

{

Concurs de sah-,,.Sah-mat verde”

Vizionare documentare, creare afise™

— Vizita virtuald- Muzeul National de Istorie Naturala, Grigore Antipa
» 01.04.2026: , Zina apei’”

Experimente, realizare afise;

— Jocuri pe echipe- Circuitul apei in natura;

- ,,Cai, naturd si apa” (vizitd la Clubul de echitatie EQUESTER)”

— Excursie scolard- Lacul Rosu, Cheile Bicazului, Barajul de la Bicaz.

. Curiozitate i descoperive chiar in inima Antibiotice lasi”
— Vizitd Antibiotice lasi (Lumea fascinanta a productiei de medicamente/ experimente).

B 02.04.2026: ,, Ziua gradindritului”
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— Plantare de seminte in recipiente realizate din materiale reciclabile”

— Decoram griadina de Paste- atelier de creatie”

|

Mugurii credintei”
~ Gridina de la scoala mea.

1

P 03.04.2026: ,, Zina alimenta’iei sandtoase si a miscarii’

— Realizarea meniului pentru o zi

— Piramida alimentara

— Gastronomie verde- atelier

~ Pachetelul meu sanitos

~ Vizita la Biserica Sfintii Imparati Constantin si Elena- atelier de incondeiere a oudlor de Paste

V. Obiectivele urmdirite prin activitidtile desfisurate:
P S& denumeasca plantele, animalele si mediul lor de viata;

P Sa identifice situatii, cazuri, forme de manifestare a poluérii mediului inconjuritor;
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P Si dezvolte spirit ecologic si responsabilitate fatd de naturd prin implicarea copiilor in realizarea de césute pentru pisari,

stimuland creativitatea , lucrul in echipi si indeménarea practica”

P Sd efectueze pasii necesari in vederea plantirii unor seminte de flori/ copaci;

P Sa aplice norme de comportament specific asigurdrii sinétitii si protectiei omului si naturii;
P Sé dezvolte dragoste fata de animale si trezirea dorintei de a le proteja;

P Sa formeze deprinderi de alimentatie siniitoasa prin constientizarea importantei consumului de alimente benefice
organismului si adoptarea unui stil de viata echilibrat”
B Sa dezvolte curiozitate si gdndire stiintifica prin realizarea de experimente simple cu apa. in vederea intelegerii
proprietatilor acesteia si a importantei ei in viata de zi cu zi ;
P 5a participe cu interes la jocurile de miscare, pastrind disciplina in timpul desfasuririi acestora.

VL. Parteneri/colaberatori la activititile desfisurate:
P Cadrele didactice ale scolii, elevii, parintii, Echipa Clubului de echitatic EQUESTER., Echipa de teatru pentru copii ,,Zum-
Zum”, preotul paroh al Parohiei Sfintii Imparati Constantin si Elena din Cogeasca.

VII. Criterii de evaluare/ produse rezultate:
P Realizarea unor obiecte din materiale reciclabile;

P Realizarea unor obiecte din lemn:
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P Realizarea unor afise/ cérti despre ecologizare;
P Realizarea unui panou foto de prezentare a activitatilor desfisurate in vederea atingerii obiectivelor propuse.

VIiII. Puncte tari:

- Abordarea creativa si interactivi a activititilor derulate;

- Crearea unui climat educational deschis si stimulativ;

- Promovarea unui stil de viata sanitos si disciplinat;

- Colaborarea eficientd dintre cadrele didactice, elevi si parintii acestora:
- Feedback pozitiv din partea elevilor, parintilor si comunittii locale.

IX. Puncte slabe/ elemente de remediat:

- Lipsa alocarii unui buget in vederea achizitionarii unor materiale ce ar putea eficientiza derularea acti vitatilor;
-Dependenta de conditiile meteorologice”
- Insuficienta constientizare a unor parinti privind rolul lor de principal partener educational.

X. Recomandiri/sugestii/concluzii:

- Implicarea institutiilor locale in vederea imbunatitirii calititii educatiei ecologice a elevilor;

- Realizarea unor parteneriate cu diverse ONG-uri;

83



- Contracte de sponsarizare care si asigure un plus al bazei materiale oferite de scoald;
- Axarea pe proiecte educationale care s atraga fonduri;
- Promovarea in mediul online a activititilor derulate.

XI. Imagini de Ia activititile desfasurate:
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Cadru didactic coordonator,

Prof. invatimant primar DARIE ALEXANDRINA



3. INVATAMANT GIMNAZIAL

I. Structura: Scoala “Isaia Teodorescu™ Cogeasca
I1. Nivelul de invatamant: gimnazial
(1. Clase participante: V, VI, VII, VIII
IV. Activitiitile desfasurate: In saptamana 30 martie-03 aprilie s-au desfasurat mai multe tipuri de activititi (ateliere de
creatie, vizite. excursii, drumetii, dezbateri, activititi de ecologizare si plantare, jocuri educative, vizioniri de documentare,
curs despre plantele medicinale, colectare de deseuri, ete.). Titlurile activititilor sunt mentionate mai jos:

- Activitali de gradindrit

- Activitati de ecologizare a gradinii scolii

- Activititi educationale in curtea scolii

- Activitati recreative in aer liber

- Adopta un spatiu verde

- Aleg s mananc inteligent

- Apele Pamantului si problemele actuale / Before the Flood

- Arta reciclarii

- Atelier de reciclare
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- Before the Flood — documentar

- Biodiversitatea in culori si forme reciclate

- Calitatea apei - testarea ph-ului

- Campanie de reciclare

- Campanie de reciclare creativa

- Calatoria unei picaturi de apa

- Coltul verde al clasei/Plantare de flori

- Concurs — importanta padurilor

- Concurs de educatie rutierd -~ Colegiul Tehnic ,,Mihail Sturdza ™. lasi
- Concurs sportiv

- Confectionarea de hranitori pentru pasiri

- Copiti, prietenii naturii

- Culorile din farfurie

- Detectivii consumului de apa: consum personal vs risipd
- Dezastre naturale - cauze, efecte si solutii

- Dezbatere: importanta protejarii padurilor

- Dezbatere: Poate Roménia deveni 100% verde?

- Ecologizarea - jocuri
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- Ecoturismul / Orase verzi

- Excursia la [asi - moment de feedback despre vizita la Salubris

- Excursie la lasi: Centrul de sortare si reciclare Salubris, Universitatea de Stiinte ale Vietii, Planetariu, Muzeul Poni-
Cerndtescu

- Farfuria ideala

- Gridina scolii mele - gazda pentru timpul liber

- Gradina scolit mele - plantare de flori

- Identificarea factorilor climatici si actiunii lor asupra avifaunei din acumularea Cucuteni
- Importanta apei

- Importanta apei - documentar

- Importanta spatiilor verzi - gazda pentru timpul meu liber

- Impreuna pentru Planeta Albastra!

- Impreund pentru un mediu curat si sanitos

- Jocuri distractive in aer liber

- Jocuri in aer liber

- Jocuri in natura

- Locul potrivit pentru fiecare gunoi

- Manifest pentru planeta: intre mesaj si spatiu
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- Micul ecologist — activitate de ecologizare la nivelul scolii
- Moda reciclabila

- Noi modalitati de petrecere a timpului liber

- Nu risipim apa

- Péstreaza un mediu sinatos

- Plantare de flori in ghivece si realizarea de aranjamente pentru sirbétorile pascale
- Plantare de flori in curtea scolii

- Plantdm si ingrijim o planta

- Prietenia dintre drumet si padure

- Proiecte pentru o comuni mai verde

- Protectia mediului inconjurator

- Protejati biodiversitatea! Avem nevoie de natura

- Quiz ecologie

- Reciclare si economie circulara

- Reciclare, reutilizare, refolosire - atelier de creatie

- Reciclam, nu aruncam

- Reguli pentru o viatda mai buna

- 5.0.8. natura - Cum o protejam - Vizionare de filme despre biodiversitate, realizare de desene
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- 5.0.S. natura — Cum o protejam? —realizarea de desene
- Un mediu curat! - O lume sdnatoasa! / Before the Flood
- Ziua Pamantului — 22 aprilie — plansa tematici
- Ziua Pamantului - zi in Calendarul ECO, identificarea de arbori
V. Obiectivele urmdrite prin activitiitile desfasurate:
- constientizarea rolului pe care noi il avem in péstrarea unui mediu sanitos;
- crearea de spatii de hrinire si adapost pentru pasérile din gradina scolii :
- crearea unui mediu curat;
- cresterea nivelului de constientizare cu privire la cauzele si efectele schimbirilor climatice:
- cunoasterea ciclului de productie al unor produse si impactul pe care acesta il are asupra mediului;
- cunoasterea importantei utilizarii rationale a anumitor produse si resurse;
- dezvoltarea capacitatii de investigare a mediului inconjuritor;
- dezvoltarea de atitudini pozitive fata de protejarea mediului;
- dezvoltarea unor atitudini, comportamente responsabile, favorabile ameliordrii relatiilor dintre om si me‘rdiul inconjuritor;
- ecologizarea spatiilor din curtea scolii :
- familiarizarea cu o serie de informatii generale privind: astronomia, botanica, sportul, agricultura, utilajele agricole, modul

de sortare si reciclare a deseurilor, conditiile de lucru intr-un centru de reciclare a deseurilor, personalititi reprezentative ale
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oragului lasi, experimente chimice, mineralele si importanta lor, modul de functionare al unei biblioteci cu cérti din
domeniul agronomiei;

- familiarizarea cu principalele obiective turistice din lIasi si din proximitate;

identificarea alimentelor sanitoase si a celor nesiinitoase;

identificarea de solutii optime pentru prevenirea degradarii mediului inconjurator ;

identificarea efectelor nocive ale deseurilor amestecate si a depozitirii acestora in spatii neadecvate:

identificarea importan{ei protejarii apei si a aerului;

1

identificarea modului corect de selectare si depozitare a diferitelor tipuri de deseuri;

identificarea spatiilor de colectare a deseurilor din apropierea locuintei/ scolii;

identificarea unor moduri sanitoase de a petrece timpul liber in naturé,

identificarea unor tipuri de plante, a particularititilor si a importantei lor;

1

infrumusetarea gradinii scolii

-intreprinderea de actiuni care sa asigure un mediu curat;

invatarea unor tehnici de executie a unor obiecte din materiale reciclabile;

sensibilizarea elevilor privind importanta schimbdrilor climatice pentru om, naturi si societate;

utilizarea unor materiale refolosibile in lucrari practice proprii;

VL. Parteneri/colaboratori la activititile desfisurate:

parintii, asociatii de voluntari
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VII. Criterii de evaluare/ produse rezultate:
- colectarea selectiva;
- desene, postere;
- aspectul silii de clasa;
- aspectul spatiilor verzi;
- obiecte realizate din materiale reciclabile;
VIII. Puncte tari:
- activitati/prezentari interesante si captivante;
- elevi cooperanti. implicati si entuziasmati;
- sensibilizarea tuturor elevilor cu privire la importanta protejirii mediului;
- insugirea de informatii si abilitati cu aplicabilitate practici;
- prezenta unor specialisti in diverse domenii (chimie, agriculturd, inginerie, sport, botanica, astronomie, etc.):
- caracterul ludic al activitatilor;
IX. Puncte slabe/ elemente de remediat:
- dezinteresul unor elevi
- lipsa de fonduri pentru deplasari/excursii
- lipsa unor materiale (seminte, bulbi, puieti, ghivece, etc)

- unele activitati sunt solicitante din punct de vedere fizic
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- vremea neprielnica
X. Recomandiri/sugestii/concluzii:
Activittile au fost foarte bine primite de catre elevi, acestia au fost activi si interesati de subiectele propuse. Cele mai

apreciate au fost excursiile, vizitele, atelierele de creatie si prezentarile oferite de ghizi.

X1 Imagini de la activititile desfasurate:




Cadru didactic coordonator,

prof. BEJINARIU OANA

intocmit de director adjunct prof. Onofrei Simona-luliana rtelor realizate de profesorii coordonatori.
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